
MERCREDI 
24 NOVEMBRE 

2021 
DE 12 H 30 À 17 H

VOS DROITS, 
DÉPISTAGES, 

INFORMATIONS 
ANIMATIONS 

BIEN-ÊTRE 
PARCOURS LOCAL  

DE SANTÉ 
... SALLE DES FÊTES JEAN-LURÇAT, À ÉTAMPES

Avec la participation des professionnels de la santé
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Renseignements  
01 69 16 17 60 

PORT DU MASQUE 
 OBLIGATOIRE 

RESPECT DES GESTES 
 BARRIÈRES IMPÉRATIF OBLIGATOIRE



Stands informations et sensibilisation

-VIH 

- Addictions : alccologie... 

- Audition 

- Vue 

- Bien-être et relaxation 

- Bilans de santé et accompagnement 

- Cancérologie 

- Diabète 

- Diététique 

- Dons d’organes 

- Sexualité / contraception 

- Mémoire 

- Vaccinations 

- Les droits à la santé 

- Aromathérapeute 

- Naturopathe 

- Kinésiologie 

- Dentiste 

- Ostéopathe 

AU PROGRAMME

Dépistages anonymes du VIH (test TROD) 

Alcool, connaissez-vous les risques ? Parcours de simulation 
d’alcoolémie 

Entendez-vous bien ? 

Tester votre point de vue ! 

Massage assis, petit plaisir pour se détendre ! 

Dépistage de l’hyper tension, calcul de l’IMC, insuffisance rénale... 

Échangez sur les bons gestes pour se préserver ! 

Test et informations, accompagnement autour d’informations 

Nutrition et santé, équilibrer et varier son alimentation 

Le don d’organes, parlons-en pour mieux comprendre ! 

Contraception, quelle contraception choisir, le suivi de la femme 
de la puberté à la ménopause 

L’Alzheimer c’est quoi ? 

Accès aux droits, assurance maladie, complémentaire santé, 
CMU, dispositifs de prévention… 

Découvrez les bienfaits des huiles essentielles ! 

L’équilibre alimentaire, mieux se connaître ! 

Identifier vos stress, blocages et charges émotionnelles ! 

De belles dents pour la vie, apprenez les bons gestes de 
l’hygiène bucco-dentaire 

Douleurs vertébrales, articulaires, tendinites, douleurs et 
musculaires, maux de tête, migraines et vertiges, parlez-en…
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